
SENDERISMO Y TREKKING
QUEBRADA DE ZONDA • SAN JUAN

1

Disfrutá y recorré los senderos y miradores de la Quebrada 
de Zonda en pleno contacto con la naturaleza conociendo 
interesantes atractivos turísticos naturales y culturales.

Viví una experiencia única haciendo senderismo de baja 
dificultad apto para toda la familia donde te sorprenderás 

con hermosos paisajes de la precordillera sanjuanina, 
también podés  realizar otras alternativas de trekking de 

mayor dificultad con guías de montaña certificados.

LIBROS DE SARMIENTO 

Monumentos inaugurados el 11 de septiembre de 
1932 en honor al maestro de América, Domingo 
Faustino Sarmiento.

AUTÓDROMO EDUARDO COPELLO

Inaugurado en 1967 con el nombre de Autódromo El 
Zonda, actualmente recibe su nombre en honor al 
destacado piloto sanjuanino.  La pista tiene casi 
3.300 metros, es uno de los circuitos más difíciles y 
pintorescos de la Argentina por su particular traza-
do y  pericia que exige a los corredores. Tiene una 
excelente vista panorámica desde las tribunas 
naturales ubicadas en los cerros. 

CABEZA DEL INDIO

El reconocido escultor Luis Perlotti fue contratado 
por el entonces gobernador Dr. Federico Cantoni 
para la ejecución de esta gran escultura que evoca 
la antigua presencia aborigen en la zona. 

7 CAMINOS

El período de construcción abarcó desde 1923 hasta 
1935, donde dinamiteros yugoslavos y checoslova-
cos, dirigidos por Josef Broz (conocido como Maris-
cal Tito), construyeron siete niveles de caminos 
perfectamente comunicados entre sí con numero-
sos túneles, tallaron bancos, mesas y escaleras de 
roca. Las laderas fueron forestadas con árboles 
traídos de Buenos Aires y Europa.  La idea original de 
Cantoni contaba con un cable carril -actualmente 
inexistente- que ascendía a los visitantes al nivel 
que ellos deseaban. 

MIRADOR DE LOS 7 CAMINOS 

Desde el Mirador los visitantes pueden admirar el 
bello paisaje de la Quebrada y Valle de Zonda obser-
vando las marcadas parcelas de cultivos, Cerros de 
Precordillera como las Sierras Azules, el Cerro 
Blanco, Dique Lateral, Quebrada de Maradona, parte 
de la Sierra Chica de Zonda, y una espectacular vista 
de los 7 caminos en la Sierra de Marquesado.

QUEBRADA DE JUAN POBRE

Podrás retroceder en el tiempo unos 485 millones 
de años y transitar las sierras que albergan en sus 
rocas los arrecifes marinos más antiguos de toda 
Sudamérica. Destacan grandes geoformas (Hogback) 
producida por la erosión diferencial entre rocas 
duras y blandas. Su característica principal es que 
forman cumbres estrechas con pendientes eleva-
das. La fauna es del período Cámbrico Medio y se 
encuentran fósiles marinos como trilobites.

Quién le dio el nombre a dicha quebrada, fue un 
personaje que vivió a fines del siglo pasado en esa 
zona. Juan Pobre, todo lo que compraba lo pagaba 
en oro, por ello un grupo de chilenos que trataba de 
averiguar la procedencia de ese metal lo mató, 
quedando con él sepultado el secreto. Este hecho dio 
origen al nombre de la quebrada.  

         ATRACTIVOS EN SENDEROS

La Quebrada de Zonda posee una diversidad de atractivos 
turísticos que ofrecen al visitante un sin fin de actividades 
para realizar a lo largo de sus cuatro kilómetros y sorprende 
con su paisaje, su historia, su geografía, sus esculturas, 

monumentos, sus estrechos caminos en la montaña y sus 
misteriosas cuevas. Desde lo alto el asombro continúa con la 
vista del perfecto Escudo Nacional dibujado con acequias, 
árboles y arbustos. 
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TURISMO Y RECREACIÓN RESPONSABLE

SEGURIDAD

• Se recomienda la contratación de guías de montaña certifi-
cados sino domina técnicas de orientación,  desplazamiento 
y seguridad en la montaña.

• Utilice calzado de montaña o deportivo.

• Protéjase del sol con gorra o similar, use protector solar y lentes.

• Considere llevar abrigo suficiente en invierno.

• Lleve 1 litro y medio de agua por persona (como mínimo).

• Regrese con luz solar (Puesta del Sol Verano: 20 hs | Invierno: 
18 hs | Primavera y  Otoño: 19 hs). En verano se recomienda 
evitar horario de siesta.

• Respete senderos y caminos marcados.

• En caso de accidente comunicarse al 911.

NO DEJES RASTRO

• Respete la naturaleza

• Procure que la única huella sea la de tu calzado.

• Si quiere un recuerdo, tome una foto. No realice extracciones 
de ningún tipo (animales, plantas, fósiles, minerales).

• No escriba en rocas y superficies naturales. No arruine el paisaje.

• Baño, disponga de los desperdicios adecuadamente sin 
dejarlos a la vista, lejos de los senderos y llevando en una 
bolsa el papel  higiénico y residuos orgánicos e inorgánicos.

• Recoge tus colillas de cigarrillos.

• Lleve de regreso a casa todo lo que trajo. 

• Minimice el impacto de fogatas.

• Proteja las fuentes de agua. 

El manejo de desechos durante su visita le brindará 
comodidad y salud a usted y a futuros visitantes, 

generemos un menor impacto.
¡DISFRUTE SAN JUAN!

GUÍAS DE MONTAÑA 

ALE PONTO
+54 264 154625582 
pontorieroalejandro@gmail.com 

ANDES LÍMITES
+54 264 156700061 
andeslimite@gmail.com

CUMBRES TREK
+54 264 154368026
emiliomol@hotmail.com

DUNITA AVENTURA
+54 264 156727965
gpadin1320@gmail.com

GUANAQUITO ACTIVIDADES DE AVENTURA
+54 264 156730434 
info@guanaquito.com.ar

HUNUC HUAR
+54 264 155473390
diegomondre@gmail.com

MAURICIO GOLFIERI
+54 264 155041266
maurigolfieri@hotmail.com

NIDO DE CONDORES
+54 264 154458877
rdiaz1339@hotmail.com

PARQUE DEL SOL
+54 264 154117012 | +54 264154461633 
luistanoni@hotmail.com

POSTA INCA AVENTURA & EXPEDICIONES 
+54  264 156725216
cristianwetten@gmail.com

 
QHAPAQ  ÑAN AVENTURA 

+54 264 155316151
guiradoma@gmail.com  

SAN JUAN AVENTURA 
+54 264 154393706
cjborcosque@gmail.com

SAN JUAN TREKKING
+54 0264 154549870
elias.calivar@gmail.com

 
TRINI TOON RECREACIÓN

+54 264 156707348
aleoca22@hotmail.com
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DATOS ÚTILES

Emergencia: 911 | Policía: 101 | Bomberos: 100
Emergencias Médicas: 107
AME Emergencias: +54 264 4217070
ECI Emergencias:  +54 264 4200911

Hospital Dr. Marcial Quiroga
Av. Libertador General San Martín 5401 
Oeste, Rivadavia | Tel: +54 264 4336000

Hospital Dr. Guillermo Rawson
Av. Rawson 494 Sur, Capital | Servicio 
Médico de Urgencia: +54 264 4227777

SENDEROS

• QUEBRADA JUAN POBRE O 
   SENDERO LOS ARRECIFES 

Lugar de arrecifes marinos más antiguos de toda 
Sudamérica (500 millones de años),  podrás ver 
cristales de minerales atrapados en algunas 
cavidades de las rocas.

Lugar de Inicio y Fin: Hostería D. 
Faustino Sarmiento
Dificultad Técnica: Fácil
Dificultad Física: Fácil
Desnivel: 313 metros
Distancia: 6 km
Altura Máxima: 1083 m.s.n.m. 
(metros sobre el nivel del mar)
Duración Total: 2 a 3 hs.

• MIRADOR A LOS 7 CAMINOS

Lugar de Inicio y Fin: Hostería D. 
Faustino Sarmiento 
Dificultad Técnica: Fácil
Dificultad Física: Fácil
Desnivel: 46 metros
Distancia: 1.5 km
Altura Máxima: 816 m.s.n.m.
Duración Total: 1 hora

• SENDERO 7 CAMINOS
• CABEZA DEL INDIO
• MIRADOR AUTÓDROMO 
   EDUARDO COPELLO

Lugar de Inicio: Escaleras contiguas al 
museo Einstein.
Fin: Escaleras contiguas al museo 
Einstein. Opción A: regreso por mismo 
lugar de ascenso.
Opción B: descenso por acarreo.
Fin: Hostería D. F. Sarmiento. 
Dificultad Técnica: Fácil
Dificultad Física: Fácil
Desnivel: 59 metros
Distancia: 2.16 km
Altura Máxima: 830 m.s.n.m.
Duración Total: 1:30 a 2 horas

• SENDEROS

Quebrada Juan Pobre o Sendero Los Arrecifes 

7 Caminos - Cabeza del Indio

Libros de Sarmiento

• MIRADORES

De los 7 Caminos

Autódromo Eduardo Copello

Punto Panorámico

• SERVICIOS TURÍSICOS

Hostería D. F. Sarmiento (Gastronomía)

Camping Municipal de Rivadavia

Kiosco

• ATRACTIVOS TURÍSTICOS

Canal Estero de Zonda

Parque Provincial Dr. Federico Cantoni

Antiguo Dique Soldano

Reservorio de Agua

7 caminos

Libros de Sarmiento

Autódromo Eduardo Copello

Cabeza del Indio

Escudo Nacional

Jardín de los Poetas

Museo Einstein

Recreación “Las Ideas no se matan”

Instituto Geofísico Sismológico Ing. Volponi

Monumento a Rivadavia

Monumento al Ciclismo

Puente del Antiguo Dique Curvo

Terraza Fluvial

Virgen Ntra. Sra. del Líbano
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REFERENCIAS

• SENDERO LIBROS DE SARMIENTO
• REGRESO MISMO LUGAR

Lugar de Inicio: Av. Ig. De la Roza antes 
del Jardín de los Poetas, frente a Campo 
de Olivos.
Dificultad Técnica: Fácil
Dificultad Física: Fácil
Desnivel: 115 metros
Distancia: 2,5 km
Altura Máxima: 868 m.s.n.m.
Duración Total: 1 hora

• REGRESO POR LA QUEBRADA – 
MIRADOR PUNTO PANORÁMICO

Lugar de Inicio: Av. Ig. De la Roza antes 
del Jardín de los Poetas, frente a Campo 
de Olivos.
Dificultad Técnica: Fácil
Dificultad Física: Fácil
Desnivel: 171 metros
Distancia: 4 km
Altura Máxima: 924 m.s.n.m.
Duración Total: 1 a 2 horas

SE RECOMIENDA POR SU SEGURIDAD 
NO ASCENDER EN:
• Invierno luego de las 16 hs.
• Verano luego de las 18 hs.

Consulte y contrate guías de montaña 
certificados, para su seguridad y la de 
su familia.
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SIERRA CHICA DE ZONDA
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Loma Negra

Campo de Olivos

Informes
Turísticos

Inicio

Inicio

Inicio

Latitud: -31.560079°
Longitud: -68.697783°

Latitud: -31.557701°
Longitud: -68.696633°

Latitud: -31.565495°
Longitud: -68.701066°

Latitud: -31.557715°
Longitud: -68.687403°

Latitud: -31.552547°
Longitud: -68.684557°

Hogback
Latitud: -31.565950°
Longitud: -68.701433°
Minerales
Latitud: -31.568668°
Longitud: -68.703336°

� COORDENADAS
• Latitud: -31.543762°
• Longitud: -68.682804°

� ACCESO
• Por  Avenida Libertador General 
San Martín o RP 115 en dirección 
oeste a la Ciudad de San Juan.
• Por Avenida José Ignacio de la 
Roza o RP 12 en dirección oeste a 
la Ciudad de San Juan.
  
� TRANSPORTE PÚBLICO
Línea 23, empresa El Libertador 
S.R.L. Desde la terminal de 
ómnibus con una frecuencia 
aproximada de 30 a 45 minutos
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SIERRA DE MARQUESADO

C° Parkinson 1.661 m


